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RESUMO

O desenvolvimento dessa pesquisa, foi feita com base em artigos relacionados ao
tema, tendo como objetivo principal o estudo da acdo e tratamento do clostridium
tetani em equinos. O tétano é causado pela neurotoxina tetanoespasmina, produzida
pela forma vegetativa do Clostridium tetani, que se implanta em ferimentos com
condi¢cBes anaerdbicas adequadas para sua multiplicacdo. A toxina do tétano é uma
das toxinas mais potentes conhecidas em relagdo ao seu peso. E transportado com
sangue e linfa, e absorvido por endocitose pelas células nervosas nas juncdes
neuromusculares, apos o qual é transportado centripetamente dentro dos axdnios.
Quando ela se estabelece dentro do sistema nervoso e ataca 0s neurdnios, a
antitoxina ja nao tem mais efeito algum sobre ela, permitindo que ela atue no sistema
esquelético; na medula espinhal; no cérebro e no sistema simpatico. As
consequéncias sdo contracbes espasmaodicas e tbnicas dos musculos voluntérios,
interferindo na liberacdo de neurotransmissores inibitérios das terminagdes nervosas
pré-sinapticas. Esse estudo justifica-se pela necessidade de melhor compreensao da
atuacdo dessa bactéria em equinos, para que profissionais envolvidos nessa area
busquem melhorias no tratamento a fim de evita o falecimento desses animais.

Palavras-chave: Tétano; Clostridium tetani; equinos, Antimicrobianos.



ABSTRACT

The development of this research was based on articles related to the theme, with the
main objective being the study of the action and treatment of clostridium tetani in
horses. Tetanus is caused by the neurotoxin tetanospasmin, produced by the
vegetative form of Clostridium tetani, which is implanted in wounds with anaerobic
conditions suitable for their multiplication. Tetanus toxin is one of the most potent toxins
known in relation to its weight. It is transported with blood and lymph, and absorbed by
endocytosis by nerve cells at the neuromuscular junctions, after which it is transported
centripetally within the axons. When it establishes itself within the nervous system and
attacks the neurons, the antitoxin no longer has any effect on it, allowing it to act in the
skeletal system; in the spinal cord; in the brain and in the sympathetic system. The
consequences are spasmodic and tonic contractions of the voluntary muscles,
interfering in the release of inhibitory neurotransmitters of presynaptic nerve endings.
This study is justified by the need for a better understanding of the performance of this
bacterium in equines, so that professionals involved in this area seek improvements in
the treatment in order to avoid the death of these animals.

Keywords: Tetanus; Clostridium tetani; equines; Antimicrobials.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo analisar como se da a acéo e tratamento
em equinos no que se refere ao Clostridium Tetani. E uma bactéria que causa o tétano
em pessoas e animais, provocando uma série de sintomas e em alguns pode até
mesmo levar a morte. Trata-se de um estudo tedrico que aborda o assunto de forma
a compreender como se da a sua origem, seus sintomas e sinais clinicos em equinos.
Também é feita a discusséo com base em posicionamentos de profissionais da area,
relatando o diagndstico, prognéstico e formas de tratamento.

Destaca-se que nem sempre o tratamento € um sucesso e que em alguns casos
isso ja fica evidente logo no inicio, quando o animal se recusa a beber agua ou se
alimentar. Isso mostra a importancia de o organismo do animal estar funcionando
corretamente, bem como o seu sistema imunoldgico, para que o tratamento surta o
efeito esperado.

Inicialmente é feito um breve referencial tedrico para contextualizar o leitor
acerca do tema, seguindo para a discussdo com 0s argumentos dos autores
estudados. Acredita-se que o0 desenvolvimento dessa pesquisa traz mais
conhecimento para o profissional da area, Ihe permitindo conhecer a opinido de outros
gue atuam nessa area. Além disso, sdo analises académicas como essa que
preparam o profissional para atuar na pratica, mesmo que com certo receio de seus
erros, mas ja predisposto a atingir resultados similares ao que encontrou em

pesquisas.



1. OBJETIVO

O presente trabalho tem por objetivo analisar como se da a acdo e tratamento

em equinos no que se refere ao Clostridium Tetani.

2. JUSTIFICATIVA

Esse trabalho tem como justificativa a necessidade de proteger e cuidar dos
equinos usados em comércio de forma extrapolada. O uso de cavalos, bois e carneiros
tem forte apelo comercial no Brasil e expdem esses seres a uma alta probabilidade
de infeccdo, além de serem mais suscetiveis a desenvolver problemas com o advento
da bactéria do que outros seres de sangue frio, como as aves por exemplo.

Espera-se que através desse breve estudo acerca das problematicas causadas
pela bactéria do tétano, os profissionais e pessoas que atuam diretamente com
equinos, tenham uma maior conscientizacao no uso e manipulacédo de ferramentas e

acessorios desses animais.
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3. REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 Etiologia

O C. tetani € um bacilo gram positivo, anaerobico estrito que pode se apresentar
sob a forma vegetativa ou esporulada, dependendo das condi¢cdes de tensdo de
oxigénio local. A forma esporulada da bactéria pode manter-se viavel em diferentes
condi¢cBes que incluem extremos de temperatura e exposi¢ao a luz solar direta. Os
esporos sdo encontrados em areas cultivaveis ricas em matéria organica, em pastos
explorados para a criagdo de animais de producgéo e nas fezes de animais e humanos
(Quinn et al., 2005).

Embora apresente distribuicdo mundial, na parte norte das Montanhas
Rochosas dos EUA o microrganismo € raramente encontrado no solo, e o tétano é
praticamente desconhecido (NARDI JUNIOR, 2016). De modo geral, a ocorréncia de
C. tetani no solo, especialmente em solo cultivado, e a incidéncia de tétano em
pessoas, cavalos e cordeiros sdo maiores em locais com clima mais quente
(PEDROSO et al., 2012).

Quando em anaerobiose o C. tetani produz trés exotoxinas conhecidas: toxina
nao espasmogénica, tetanolisina, que promove necrose tissular e a tetanoespasmina,
responsavel pelos sinais clinicos do tétano (Barros et al. 2006).

Na sua forma vegetativa o C. tetani é rapidamente destruido por acéo do calor
e de desinfetantes. E sensivel a acdo da penicilina, tetraciclinas, eritromicina e
cloranfenicol. Possui resisténcia a acao da estreptomicina, polimixinas e a canamicina.
Raramente tém sido isoladas cepas resistentes a acao da penicilina, sendo a mutacéo
o provavel mecanismo de aparecimento da resisténcia (TAVARES, 1973).

Na forma esporulada o bacilo apresenta marcada resisténcia ao calor,
ressecamento e desinfetantes. No solo seco o esporo tetanico vive durante anos,
assim como é possivel seu isolamento de feridas contaminadas apds muito tempo
(TAVARES, 1973).

Os esporos sado destruidos a temperatura de 105°C em 3 a 25 minutos e pelo
fenol a 5% em 15 horas (TAVARES, 1973). Nishida e Sanada citado por TAVARES

(1973) demonstraram que o aguecimento de amostras de solo contaminadas, a
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temperatura de 80°C ou 100°C destréi as cepas produtoras de toxinas, sobrevivendo,

em maior proporcao, as cepas nao toxinogénicas.

Figura 1 - C tetani

-
Fonte: CDC Public Health Image Library (PHIL).

Figura 2 - Imagem histoldgica de células vegetativas e esporos de C. tetani
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Fonte: Carvalho (2013)
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3.2 Patogenia

O tétano € reconhecido como doenca infecciosa, ndo contagiosa, aguda e
altamente letal (Lobato et al., 2007).

As infec¢cdes ocorrem quando enddsporos sao introduzidos em tecido
traumatizado em condi¢cdes de anaerobiose, a partir do solo ou fezes (Quinn et al.,
2005). Os casos naturais surgem principalmente apos infec¢cbes profundas e
perfurantes, que favorecem a anaerobiose, e em feridas purulentas, pois 0os germes
piogénicos consomem o oxigénio, criando um ambiente favoravel a proliferacéo do C.
tetani (SILVA et. al., 2010).

Na maioria dos casos, € introduzido o enddsporo nos tecidos através de feridas,
particularmente feridas profundas, que fornecem um ambiente anaerdbico adequado.
Nos cordeiros, no entanto, e as vezes em outras espécies, o tétano geralmente segue
a ancoragem ou a castragdo. As vezes, o ponto de entrada ndo pode ser encontrado
porque a ferida em si pode ser menor ou curada (QUEVEDO et al., 2011 apud ZAPPA,
2013).

Os esporos sao incapazes de crescer em tecido normal ou mesmo em feridas
se o tecido permanecer no potencial normal de reducdo da oxidacdo do sangue
circulante. Condi¢Oes adequadas para multiplicacdo ocorrem quando uma pequena
quantidade de solo ou um objeto estranho causa necrose tecidual. As bactérias
permanecem localizadas no tecido necrotico no local original da infeccdo e se
multiplicam (CARVALHO, 2013).

Para Tavares (1973), o desenvolvimento do tétano a partir de um foco de
infeccdo estad na dependéncia de varios fatores, como a necessidade da presenca do
esporo no ferimento; o fato de os bacilos infectantes serem necessariamente
toxinogénicos; a presenca de condi¢cdes de baixo potencial de oxirreducao, causadas
por corpo estranho, terra, tecido desvitalizado, substancias redutoras e que as
bactérias presentes devem estar associadas para facilitar a germinacao do esporo e
reduzir sua capacidade de produzir toxina. A limpeza e cuidados com o local do
ferimento também séo fatores que devem ser levados em consideracdo, além do uso
profilatico de soro antitetanico ou antibioticos e a presenca de imunidade antitoxica
dada por vacinagéao prévia.

Varios trabalhos tém demonstrado que a inoculagéo pura de esporos tetanicos

em um animal ndo provoca tétano, o qual surgird se a inoculacéo for feita juntamente
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com terra ou bactérias ou substancias como sais de célcio. Apés a inoculacao, segue-
se um tempo variavel em que o esporo ndo germina. Tal tempo pode ser algumas
horas até dias ou anos. Uma vez presentes as condicdes de anaerobiose, a
germinacao ocorre em torno de 6 horas e logo se inicia a producao da toxina, a qual
atinge nivel maximo em torno da 402 hora. Tal liberacdo de toxina, contudo, €&
continuada enquanto permanecerem bacilos e condicbes de anaerobiose no foco de
infecgdo. (TAVARES, 1973)

A forma vegetativa produz a tetanoespasmina que é transportada através do
sangue e da linfa, e absorvida por endocitose pelas células nervosas nas juncdes
neuromusculares, apés o qual é transportado para dentro dos axbnios (ZAPPA,
FRANCISCO, 2013). Ao se ligar as terminacdes nervosas segue em fluxo retrégrado
do sistema nervoso periférico (local do ferimento) ao sistema nervoso central (Raposo
2007). A toxina chega ao interior de neurdnios inibidores, impedindoa liberacdo dos
neurotransmissores: acido gama aminobutirico (GABA) e glicina (Barros et al. 2006).
A capacidadede inibir informac¢@es indesejaveis que partem do sistema nervoso rumo
a musculatura é perdida. Devido esta falta de inibicdo dos neurénios motores ocorre
rigidez muscular (tetania) (Barros et al. 2006).

O periodo de incubacéo varia de trés dias a trés semanas, pois depende de
fatores como a quantidade de neurotoxina formada, a toxigenicidade da cepa, a
quantidade de toxina circulante ou ligada a neurdnios (ZAPPA, 2013).

A absorcao da toxina provoca rigidez muscular localizada, inicialmente préxima
a regido da ferida e nos musculos de maior atividade como 0 masseter e pescogo. A
rigidez generalizada se da mais tardiamente quando se fazem evidentes espasmos
tbnicos e hiperestesia, e a temperatura corpérea do animal geralmente permanece
elevada podendo exceder mais que 40 °C acima da normalidade, antes do Obito
(ZAPPA, 2013).

De acordo com Smith (2006) citado na obra de PEDROSO (2011), no sistema
nervoso a toxina atua nas placas terminais do motor do sistema esquelético; na
medula espinhal; no cérebro; e o sistema simpatico. Sua atuacédo se inicia ao bloquear
a liberagédo dos neurotransmissores inibitérios glicina e acido gama-amino-butirico no
sistema nervoso central. Isso deixa impulsos nervosos excitatdrios sem oposicao,
resultando em espasmos musculares.

O tétano pode ser reproduzido pela inoculacéo de culturas puras ou da toxina

em ratos, camundongos, coelhos, cobaios, macacos, cavalos e caprinos. Estudos
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feitos por pesquisadores indicaram que cées e gatos sdo mais resistentes, enquanto
gue animais de sangue frio e aves tendem a possuir uma resisténcia ainda mais
elevada.

O animal mais suscetivel é o cavalo, o qual é 12 vezes mais suscetivel que o
camundongo, relativamente a dose de toxinas por grama de peso necessaria para
provocar a morte do animal. A cobaia € 6 vezes mais suscetivel que o camundongo e
0S macacos 4 vezes mais.

A toxina se fixa sobre o sistema nervoso em cerca de 30 minutos apos a
inoculacdo na medula. Embora o conhecimento da fisiopatologia do tétano tenha
avancado de modo extraordinario nos ultimos anos, varias questdes restam, ainda, a
serem respondidas, tais como: n&o se sabe por quanto tempo a toxina tetanica fica no
sistema nervoso antes de produzir sintomas clinicos; qual o destino biolégico da toxina
apos a fixacdo no receptor; se a acdo da toxina no receptor se faz diretamente ou
apos ter sofrido alguma mudanca no hospedeiro; que alteragdes biologicas ocorrem
na célula nervosa intoxicada. (TAVARES, 1973)

No entanto, h4 esporos que permanecem por um longo tempo em um foco
cicatrizado, normalmente quando ndo € um esporo fagocitado. Quanto a resposta
imunoldgica, o tétano é uma doenca que nao causa imunidade, sendo a explicacéo
encontrada na dose de toxina causadora da doencga. (TAVARES, 1973).

E uma toxina de tal modo potente que as minimas quantidades produzidas no
foco causam toda sintomatologia, porém, em quantidade insuficiente para estimulagéo
do sistema linforreticular e consequente resposta imune. No aspecto da imunologia,
uma questédo ainda em aberto é a presenca ou ndo de imunidade celular no tétano.
(TAVARES, 1973)

O periodo de incubacao pode variar de trés dias a trés semanas, pois este tem
relacdo com fatores referentes a quantidade de neurotoxina formada, ao nivel de
toxidade das cepas, a quantidade de toxina presente no organismo ou ligada aos
neurdnios (ZAPPA, 2013).

Normalmente, a toxina é absorvida pelos nervos motores na area e migra de
maneira retrégrada até o sistema nervoso para a medula espinhal, onde causa o
tétano ascendente (PEDROSO, 2011).

Entre as espécies animais domésticas, estudos epidemioldgicos revelam maior

ocorréncia de tétano em equinos, principalmente em paises em desenvolvimento e
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locais onde a vacinacao ndo é um habito, com taxa de mortalidade variando de 59%
a 80% (ZAPPA, 2013).

Em felinos, o tétano é considerado raro, sendo que estes podem apresentar
uma susceptibilidade 7200 vezes menor que equinos. Observa-se, desta forma, que
felinos possuem resisténcia natural a infeccéo e, esta € atribuida a incapacidade da

toxina em adentrar e provocar lesdes no tecido nervoso (SILVA, 2010).

3.3 Sinais clinicos

A toxina causa contracdes espasmadicas e tonicas dos musculos voluntérios,
interferindo na liberagdo de neurotransmissores inibitorios das terminagées nervosas
pré-sinapticas. Caso ocorra a liberagdo excessiva de toxina no local da infec¢éo, os
nervos que se encontram ao redor, fazem com que o excesso seja conduzido pela
linfa, lancando-a na corrente sanguinea e, para o SNC, onde causa tétano
descendente (KILLIANS, 2017).

As manifestacbes que podem indicar a presenca da toxina C. tetani no
organismo de animais, inicia-se com febre baixa ou ausente, hipertonia muscular,
provocando trismo mandibular, rigidez da nuca, protrusdo de terceira palpebra,
disfagia, hiperextensdo de membros, opistétono e dificuldade respiratéria (FIG. 3)
(KILLIANS, 2017).

Figura 3 - Alguns sinais clinicos apresentados por animal acometido por C. tetani

Fonte: Site Cavalus

A eficiéncia do tratamento consiste na eliminacdo da bactéria causadora,

neutralizar a toxina residual, controlar os espasmos musculares, curativos de feridas
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se presente, manter a alimentacéo, hidratacao e também fornecer tratamento suporte
como baias com cama alta, auséncia de barulho, e escura (LEIRA, 2017).

Outras manifestag@es verificadas, consistem em episédios de espasticidade da
musculatura facial, observada com maior frequéncia em caes e gatos. No periodo de
um a trés dias, surgem contracdes musculares involuntarias. Desta forma, € comum
observar a cabeca e o pescoco estendidos, cauda ereta e, membros em posicao de
cavalete (FIG. 4). Ressalta-se que a exposicdo do animal a luz, barulhos ou,
simplesmente o toque no animal, podem desencadear rea¢cées que aumentam as
contracdes tbnicas (SILVA, 2010).

Figura 4 - Animal com tétano apresentando posigao de “cavalete” e orelhas eretas

Fonte: Roméo (2017)

PEDROSO (2011) descreve algumas reacfes e sintomas que 0 equino
demonstra quando se encontra com tétano, apresentado espasmos que podem ter
curta duracdo, mas também podem aumentar gradativamente, tornando-se
permanentes, fazendo com que o animal se torne incapaz de manter-se de pé.
Somam-se a estas, as dificuldades no processo alimentar, pois a mastigacao,
degluticdo tornam-se dificultadas e o processo de salivacdo e aumentado.

Observa-se ainda, um aumento na transpiracdo dos animais afetados e
dificuldade de miccao e defecagdo. Em animais que ndo foram imunizados, 0s casos
de 6bito podem chegar a 80%. (LEIRA, 2017)

3.4 Diagnostico


https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi5l-W2_5ncAhUxuVkKHfX3Cz8QjRx6BAgBEAU&url=https://cavalus.com.br/saude-animal/tetano-em-equinos&psig=AOvVaw10t_CobzozZm1uzuwgoBFQ&ust=1531499555082533
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O diagndstico para tétano em animais € comumente realizado com base nos
sinais clinicos e, em casos raros € verificada a necessidade de serem realizados
exames laboratoriais. O C. tetani € um tipo de microrganismo de identificacao facil em
virtude da aparéncia de seus esporos.

Desta forma, o agente contaminante pode ser removido por meio de
tratamentos com etanol a 50%, por um periodo de uma hora. Apesar dos sinais
clinicos serem faceis de se identificar, os sinais cerebrais ndo especificos observados
no inicio da toxinfeccdo podem ser confundidos com raiva. Além disso, a
tetanoespasmina néo € identifica em exames laboratoriais quando esta se encontra
em movimento, sendo direcionada as vias neurais (GOMES, 2013).

De acordo com VENTURA (2015) existem casos em que a tetanoespasmina
pode ser identificada na circulacdo sanguinea. A realizacdo de exame post-mortem e
a confirmacao laboratorial ndo sdo procedimentos considerados necessarios. No
entanto, caso ndo seja estabelecido um diagnostico claro, € importante que sejam
coletadas amostras e, feita a preservacao destas, antecedendo ao tratamento com
ATMs.

3.5 Prognostico

O progndéstico de tétano, aplicavel para as espécies menos resistentes como €
o caso do cavalo, tem relacéo direta com a rapidez com gue a patologia evolui, sendo
que evolucdes rapidas, sdo indicativo de agravamento da doenca e, em casos de
evolucgdo lenta, a afeccéo € considerada branda (KILLIANS, 2017).

3.6 Tratamento

O tratamento deve ser feito por meio de repouso do animal, debridamento da
ferida, uso de antibibticos, neutralizacdo da toxina nas suas diferentes fases,
utilizando-se de meios que possam se complementar, e cuidados intensivos
(CARVALHO, 2013). Assim, na fase inicial, onde a toxina se reproduz, é utilizada a
antibioticoterapia. Para promover sua eliminacéo, € feita a fluidoterapia e, para reduzir
0s sintomas provocados pela toxina que ja foi absorvida pelo organismo, recomenda-
se 0 uso de relaxantes musculares. Para combater diretamente a toxina, utiliza-se

soro anti-toxoide concomitantemente ao uso de Interferon (CARVALHO, 2013).
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Caso sejam verificados ferimentos abertos, estes devem ser debridados e
limpos em solucdo antibacteriana (CARVALHO, 2013) e no caso de equino se utiliza
relaxantes musculares em pasta.

De acordo com CARVALHO (2013) o tratamento realizado com antibioticos,
deve ser insaturado e de curta duracdo, uma vez que € recomendada a utilizacéo de
antimicrobianos de amplo-espectro, tais como a penicilina G aquosa, que € ministrada
por via intravenosa em dosagens de 40.000 Ul/kg, a cada oito horas. Posteriormente
pode ser realizada aplicacdo de penicilina procainada intramuscular, utilizando-se a
mesma dosagem, em intervalos de 12 horas. Este tipo de terapia pode perdurar por
duas semanas ou manter-se até que o animal apresente melhora clinica (CARVALHO,
2013).

A aplicacdo de antitoxina € realizada com o objetivo de neutralizar e reduzir a
guantidade de toxina em circulacdo no organismo, inibindo ainda a absorcao destas
(CARVALHO, 2013).

A antitoxina é aplicada intravenosa em doses que podem variar de 200 a 1.000
Ul/kg, podendo atingir uma dosagem maxima de 20.000 Ul. Caso a toxina circulante
nao for totalmente neutralizada, no momento em que o soro for reduzido na corrente
sanguinea, o tétano pode ser fortalecido e sua acdo ndo podera mais ser revertida
(CARVALHO, 2013).

Em casos de intervencbes cirargicas ou ferimentos, podem ser feitas
aplicacdes subcutaneas ou intramusculares, em dosagens de 5.000 Ul, como medida
profilatica. Caso a aplicacdo tenha objetivo curativo, em animais com tétano, as
aplicacoes podem ter dosagens de 100.000 a 200.000 Ul (TOZZETTI, 2011).

Durante o tratamento, o animal de permanecer em ambientes calmos e com
pouca luminosidade. O uso de diazepan oral ou intravenoso, promove o controle dos
espasmos. E feita também a aplicacéo de clorpromazina intravenosa em doses de
0,5mg/kg, em intervalos de 8 horas, ou ainda acepromazina intramuscular em doses
de 0,1 a 0,2 mg/kg a cada 6 horas (TAYLOR, 2010 apud CARVALHO, 2013).

A administracdo de fluidoterapia por via intravenosa é realizada para promover
a hidratacdo do animal e, também como forma de promoc¢do da alimentacao
parenteral, auxiliando na eliminacdo da toxina. Caso seja necessario 0 uso de suporte
nutricional, este é feito por meio de sondanasogastrica ou gastrotomia (CARVLAHO,
2013).
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3.7 Profilaxia

O tratamento preventivo, conta com a utilizagéo de vacinas contendo somente
as toxinas, sem a presenca dos germes que provocam a patogenia. Por este motivo,
recebem o nome de toxdides e possui propriedades antigénicas.

Entre as anatoxinas mais utilizadas estéo a tetanica, diftérica e estafilococica.
Na prética clinica, a profilaxia tetanica pode ser feita com o Toxoide Tetanico
Veterinario Vencofarma, que consiste em um tipo de filtrado estéril de cultura de C.
tetani, que € obtido por meio do cultivo em meio apropriado para produzir toxina
tetanica, sendo esta submetida a acao de formaldeido e, adicionado de 1:10 mil partes
de timerozol e, posteriormente absorvido sobre gel de hidroxido de aluminio
(CARVALHO, 2013).

Ainda de acordo com Canal, Lopes e Canal (2006) citados por CARVALHO,
(2013), este tipo de profilaxia é indicada para equinos, bovinos, muares, suinos,
ovinos, caprinos, caes e gatos, sendo que a dose recomendada pode apresentar
variacbes de 1 a 5 ml, conforme a espécie, sendo também feita a indicacdo de
primovacinacao, dividida em trés doses com intervalo de 15 a 30 dias e, aplicacédo de

reforco anual em dose Unica para todas as espécies.
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4. DISCUSSAO

O tétano é uma patologia, caracterizada por apresentar um carater de infeccao
aguda e que, em muitos casos pode levar o animal a 6bito. Ele tem como agente um
tipo de neurotoxina, de acdo muito potente, a tetanospasmina, que é produzida pelo
Clostridium tetani, um bacilo Gram-positivo, anaerébio, que age na formacdo de
endosporos e, que pode ser comumente encontrado no solo e em fezes, tanto de
seres humanos, quanto de animais herbivoros (CARVALHO, 2013).

A introduc&o dos esporos nos tecidos, ocorre, ha maior parte dos casos, por
meio de ferimentos profundos, devido a presenca neles, de microrganismos
anaerobios facultativos contaminantes, que sao capazes de propiciar condi¢cdes de
anaerobiose, onde os esporos do Clostridium tetani possam proliferar-se
(CARVALHO, 2013).

Ao se multiplicarem, os microrganismos adquirem vida vegetativa no tecido
necrotico, e passam a produzir tetanospasmina, fazendo com que o animal apresente
sinais clinicos do tétano (KILLIANS, 2017). A partir de entdo, a toxina é deslocada
para a medula espinhal, bloqueando a liberacdo de glicina, um neurotransmissor
capaz de inibir sua acdo. Consequentemente, ocorre a inibicdo dos musculos
extensores, provocando, assim, a tetania (CARVALHO, 2013).

De acordo com Canal et al. (2006) citado por CARVALHO (2013), os esporos
do Clostridium tetani, encontram-se em grande nuamero no solo, devido a sua
resisténcia neste tipo de ambiente. Além disso, o C. tetani pode ser encontrado em
fezes de equinos, pecas que estejam enferrujadas e currais, devido a presenca de
agentes contaminantes.

Em cées, o tétano é pouco comum, no entanto equinos e seres humanos, sédo
mais suscetiveis as infecces por C. tetani. No caso de outros ruminantes e suinos,
estes apresentam susceptibilidade moderada, enquanto as aves domésticas, estas
nao sao passiveis de serem infectadas (KILLIANS, 2017).

Aiello (2001) citado por CARVALHO (2013) ressalta que, quanto ao periodo de
incubacdo dos esporos, pode haver uma variagdo, no entanto, ela ocorre de forma
mais comum entre 10 e 14 dias. Apés este periodo, podem comecar a aparecer alguns
sinais clinicos. Assim, animais que apresentam a forma leve de tétano, podem

apresentar uma marcha rigida, permanecer em decubito ou enrijecer o membro
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extensor e opistétono. Taylor (2010) citado por CARVALHO (2013) ressalta que,
alguns animais podem raramente, convulsionar. O progndstico deve ser criterioso,
pois o0 quadro pode ser agravado.

Desta forma, a realizacéo do diagnostico deve ater-se aos sinais clinicos e, na
cultura do ferimento, tendo como objetivo isolar o agente. Por fim, o tratamento deve
ter como premissa, 0 exterminio do C. tetani, anulando os efeitos da toxina no
organismo, por meio de cuidados, medicamentos e limpeza do local onde encontra-
se o ferimento e do meio no qual o animal est4 confinado (CARVALHO, 2013).

No artigo escrito por Pedroso encontra-se um estudo sobre uma senhora de 61
anos de idade que foi direcionada para a Unidade de Tratamento Intensivo — UTI com
estado grave de tétano associado ao choque séptico. O autor fala das consequéncias
que o tétano provoca nos seres humanos quando ndo sdo devidamente tratados ou
vacinados e ainda ressalta que em paises desenvolvidos, a morte provocada por
tétano é praticamente zero devido ao bom sistema de saude, prevencao e equipes
médicas preparadas.

Ele alerta que mesmo com a pouca incidéncia no Brasil, ainda ndo houve uma
reducao significativa na taxa de mortalidade com o fator de tétano, mas o tratamento
feito na UTI resulta em uma diminuicdo de quase quatro vezes a mortalidade quando
comparado com os pacientes tratados em enfermarias.

Esse artigo apresenta a diferenca do tratamento do tétano em enfermarias e na
UTI, o que de acordo com a discusséo elaborada pelo autor, € mais bem elaborada
dentro das UTIs onde a evolugao do curso do tétano gira em torno de 3 a 4 semanas,
com excecodes dos casos mais graves.

Seu artigo é baseado em um estudo com um equino de seis meses que
apresentava sintomas de tétano na cidade de Goiania. A relevancia desse estudo se
dava pelo aumento no uso de cavalos de tracdo, ou seja, aqueles utilizados em
carrogas e carruagens na regiao e a importancia que eles representam no aspecto
comercial.

Foram detalhados todos os sintomas do equino e os procedimentos para que
ele fosse salvo, mesmo sabendo que devido a insuficiéncia de dgua e comida no
organismo ja traziam uma preévia da necessidade de sacrifica-lo.

O tétano apresenta uma taxa de mortalidade variavel, que pode chegar a 80%

em equinos (PEDROSO, 2011). A ocorréncia da doenca é considerada maior em
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paises em desenvolvimento e em locais onde ndo é habito fazer a vacinacdo dos
animais (PEDROSO, 2011).

O organismo também pode penetrar através do sistema digestivo e, com menor
frequéncia, a doenca pode estar associada a infec¢bes pds-operatorias, uterinas ou
umbilicais (PEDROSO et al., 2012).

Entre as espécies de animais domeésticas, estudos epidemiologicos revelam
maior ocorréncia de tétano em equinos, principalmente em paises em
desenvolvimento e locais onde a vacinacdo nao é um habito, com taxa de mortalidade
variando de 59% a 80% (ZAPPA, 2013). O tétano apresenta uma taxa de mortalidade
variavel, que pode chegar a 80% em equinos (PEDROSO et al., 2012). Os surtos séo
relacionados com higiene precéaria de instalacdes e utensilios utilizados no manejo
dos animais (ZAPPA, 2013).

KILLIANS (2017) relata em sua obra sobre o tétano em cordeiro com apenas
12 dias de vida que o Clostridium tetani produz exotoxinas que causam o tétano, que
€ uma doenca infecciosa aguda ndo contagiosa e altamente fatal (KILLIANS, 2017).
A bactéria entra no organismo por meio de feridas muitas vezes provocadas pela ma
manipulacdo de ferramentas em procedimentos como a tosa por exemplo.

Esse mesmo autor cita Smith (2006) para dizer que elevadas concentracdes de
esporos de C. tetani sdo encontradas em solos severamente contaminados por
matérias fecais e segundo Raposo (2001) citado por KILLIANS (2017), na maioria dos
casos a bactéria é introduzida nos tecidos por meio de ferimentos externos que
estejam contaminados.

Silva (2010), por sua vez, realizou em sua obra o relato de dois casos de tétano
em pequenos ruminantes e fala da importancia de se manter a higiene do cordao

umbilical e seu adequado manejo em caprinos neonatos para evitar infeccoes.
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CONCLUSAO

Equinos, em sua totalidade, sdo mais suscetiveis ao recebimento da bactéria
em seus organismos, como foi apontado no decorrer desse trabalho. Isso ocorre
principalmente porque eles sao utilizados frequentemente para atividades comerciais
e estdo em contato direto com seres humanos.

Materiais como ferraduras, selas, tesouras, cordas etc. sdo usadas nesses
animais e podem facilmente provocar cortes e feridas, dando abertura para a entrada
da bactéria de tétano. Esse trabalho tinha como objetivo mostrar como essa bactéria
age no organismo dos animais, apontando os sintomas e principais causas para essas
ocorréncias.

O uso de cavalos, bois e carneiros tem forte apelo comercial no Brasil e expdem
esses seres a uma alta probabilidade de infeccdo, além de serem mais suscetiveis a
desenvolver problemas com o advento da bactéria do que outros seres de sangue frio,
como as aves por exemplo.

Espera-se que através desse breve estudo acerca das problematicas causadas
pela bactéria do tétano, os profissionais e pessoas que atuam diretamente com
equinos, tenham uma maior conscientizacado no uso e manipulacao de ferramentas e
acessorios desses animais.

Também é necessario ressaltar que o tratamento em si dura de 3 a 6 semanas
como foi apontado nas pesquisas, portanto, a prevencdo € ideal para amenizar o
sofrimento e muitas vezes o sacrificio desses animais. No decorrer do trabalho foi
evidenciado que o tratamento sofre com a influéncia de uma série de fatores, como

por exemplo a alimentacédo do animal e seu estado fisico.
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